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       KRAKOWSKI SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY
Adres: Centrum Rozwoju Com Com Zone

                                 ul. Ptaszyckiego 6, 31 – 979 Kraków

                                          tel/fax: 12 685 58 25,  tel: 12 680 30 90

email:  biuro@szs.krakow.pl









Kraków, 19.05.2014r.

K O M U N I K A T
Dotyczy:  Mistrzostwa Krakowskiej Olimpiady Młodzieży 2013/14  w CZWÓRBOJU  LA dziewcząt i chłopców - rocznik 2001 i młodsi.

UCZESTNICTWO:



W zawodach startują reprezentacje szkół podstawowych, oddzielnie dziewcząt i chłopców.

Reprezentacja szkoły składa się z 6 zawodników i 6 zawodniczek.

MIEJSCE  ZAWODÓW:

Stadion Lekkoatletyczny MOS KRAKUS, os. Szkolne 39/obok zalewu nowohuckiego/
TERMIN  ZAWODÓW: 28 maja 2014 r /ŚRODA/ 

- dziewczęta – godz. 8.30
zbiórka godz. 8.00

- chłopcy – godz. 11.30
zbiórka godz. 11.00

PROGRAM  ZAWODÓW:
- bieg 60 m
- rzut piłeczką palantową (do 150 g) 
- bieg dla dziewcząt 600 m, dla chłopców 1000 m

- skok w dal ze strefy
WARUNKI UCZESTNICTWA:

Potwierdzenie udziału szkoły na Karcie Zgłoszeniowej OBOWIĄZKOWO do          

dnia 26.05.20134 /poniedziałek/-godz. 15.00!!! na adres E-mail: biuro@szs.krakow.pl
Karta Zgłoszeniowa w załączeniu. Pobierz!
 SPOSÓB  PRZEPROWADZENIA  ZAWODÓW:
-Uzależniony od ilości uczestników.
-Skok w dal: 1 skok próbny plus 2 w konkursie.
- Rzut piłeczką; 1 rzut próbny plus 2 w konkursie.
PUNKTACJA:

Wyniki przelicza się na punkty wg starych tabel czwórbojowych. Suma osiągniętych punktów za 4 konkurencje daje ostateczny rezultat każdego zawodnika. Na wynik drużyny składają się końcowe rezultaty 5 najlepszych zawodników z 6 startujących. W przypadku równej liczby punktów przez dwie lub więcej szkół przyznaje się miejsca dzielone. Przy jednakowej liczbie punktów uzyskanych przez szkoły zajmujące miejsca I-III o wyższej lokacie decyduje wynik w czwórboju najlepszego zawodnika/czki w punktacji łącznej czwórboju.

WYMAGANE DOKUMENTY W DNIU ZAWODÓW:
- Karta Zgłoszeniowa udziału w zawodach potwierdzona przez dyrektora szkoły,                    

- legitymacje szkolne,
- ewentualne zmiany powstałe z przyczyn obiektywnych zgłaszamy 30 min. przed zawodami.

Uwagi:

· Prosimy opiekunów o dopilnowanie rzeczy osobistych swoich zawodników. Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy osobiste uczestników zawodów.

· każdy uczestnik koniecznie powinien posiadać 4 agrafki celem przypięcia numerów startowych,

·  4 najlepsze zespoły w kategorii dziewcząt oraz kategorii chłopców uzyskają awans do finałów wojewódzkich/planowany termin: Kraków-04.06.2014r./.
    

