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MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY KRAKÓW-WSCHÓD

Adres: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Kraków Wschód





        os. Szkolne 39,  31 – 975 Kraków

              tel/fax: 693 507 504,   email:  biuro@kom.krakow.pl
                                www.kom.krakow.pl

Kraków,21.05.2021r.
KOMUNIKAT KOM 2020/2021
Piłka Nożna – Igrzyska Młodzieży Szkolnej- Dziewczęta
Miejsce rozgrywek: 3 boiska piłkarskie na sztucznej nawierzchni 
MOS Kraków Wschód, os. Szkolne 39
Regulamin
1. W zawodach wezmą udział wszystkie szkoły, które przyjdą na zbiórkę o godz. 9.00 w dniu 31.05 – boiska MOS Kraków Wschód os. Szkolne 39
2. Zespół liczy do 10 zawodniczek z jednej szkoły.

3. System rozgrywek zostanie ustalony w dniu zawodów, po zamknięciu rejestracji. Mecze będą rozgrywane na trzech boiskach równocześnie

4. Drużyna, która wygra zawody będzie reprezentował miasto Kraków w półfinałach wojewódzkich ( 14.06 )

5. Ostateczna  interpretacja  Regulaminu  należy  do  organizatorów.

Przepisy:

- W zawodach biorą udział uczennice  urodzone  w 2006 i młodsze. 

- Obuwie: trampki, korkotrampki – lanki. Bramki w 3x2 , pole gry 20-32 x 32-56 metrów. 

- W grze biorą udział 4 zawodniczki  w polu plus bramkarka – zmiany hokejowe. 

- Czas gry 2 x 10 minut (może być skrócony do 2x8). 

- Gra bez „spalonego”. Wprowadzenie piłki do gry od bramkarki ręką lub nogą w obrębie własnej połowy boiska.

- Piłka z rzutu od bramki nie może przekroczyć linii środkowej.

- Rzut karny z siedmiu metrów. Przy wykonywaniu stałych fragmentów gry zawodniczki drużyny przeciwnej muszą znajdować się w odległości przynajmniej 5 metrów od piłki.

- Rzut z autu traktowany jest jako rzut wolny pośredni i jest  wykonywany jest nogą.

Gradacja kar: wykluczenie 1 lub 3 min., czerwona kartka. 
Czasowe wykluczenie z gry może nastąpić po wykroczeniach: 
- gwałtowny atak na przeciwnika barkiem, 
- rozmyślne zagranie piłki ręką, 
- popychanie przeciwnika rękoma powodujące jego upadek, 
- zatrzymanie przeciwnika ręką, 
- krytykowanie orzeczeń sędziego, 
- celowe opóźnianie wznowienia gry, 
- zachowanie niesportowe w stosunku do przeciwników, współpartnerów, kibiców lub opiekunów, 
- atak na przeciwnika od tyłu i spowodowanie jego upadku, 
- wejście lub powrót na pole gry bez zgody sędziego, 
- rozmyślne opuszczenie pola gry bez zgody sędziego. 

Otrzymanie przez zawodniczkę czerwonej kartki powoduje wykluczenie jej z gry w najbliższym meczu. Otrzymanie przez tą samą zawodniczkę drugiej czerwonej kartki powoduje wykluczenie jej z udziału w dalszych rozgrywkach sezonu 2020/2021.

PUNKTACJA:

Za wygrane spotkanie zespół otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za przegrane 0 punktów. O kolejności w tabeli decyduje kolejno:

· Większa liczba zdobytych punktów.

· Jeżeli 2 lub więcej zespołów uzyska tę samą liczbę punktów:

- większa liczba zdobytych punktów w bezpośrednich meczach między zainteresowanymi zespołami,

- korzystniejsza różnica bramek zdobytych i straconych w spotkaniach tych zespołów,

- lepsza różnica bramek w całym turnieju,

- większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju,

- rzuty karne między zainteresowanymi zespołami /po 5, a następnie do pierwszego rozstrzygnięcia/.
W meczach, które muszą wyłonić zwycięzcę, w przypadku remisu, przeprowadza się rzuty karne po 5, a następnie do pierwszego rozstrzygnięcia.
